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VENDREDI 2 OCTOBRE

PETANQUE INTER-GENERATIONNELLE
Inscription au préalable au club le 30 septembre de 17h30 a 20h - rue du 8 mai 1945
14h - 17h sur le terrain du club ESMGO

LUNDI 5 OCTOBRE

JOURNEE ACCES AUX DROITS

ET INSCRIPTION SEJOUR MAGLAND
- Découvrez, grace a nos partenaires, des équipements adaptés a la perte d'autonomie,
des informations sur les dispositifs mis en place pour bien vieillir a domicile
- Apprenez les astuces anti-arnaques lors de la conférence dédiée a 10h

- Réservez vos prochaines vacances de printemps a la colonie de vacances
"Les Ailes Blanches" a Magland (Haute-Savoie) - du 27 mai au 8 juin, 10 au 23 juin
9h/16h au Clec - avenue Jacques Eberhard
(un document spécifique est diffusé parallelement pour cette occasion)

MARDI 6 OCTOBRE

DICTEE INTER-GENERATIONNELLE

Avec tous les éleves de CM2 des groupes scolaires de Gonfreville I'Orcher
9h a la salle Arthur-Fleury

FILM COMEDIE "QUAND TU SERAS GRAND" DE ANDRE BESCOND
14h & I'Espace Culturel de la Pointe de Caux

MERCREDI 7 0CTOBRE
GYM DOUCE

9h15 a la résidence autonomie du Clos Fleuri
10h15 a la résidence autonomie de I'Estuaire

CAFE PAPOTE
Vous étes une personne aidante ? Renseignez-vous avec "France Alzheimer"

sur la maladie d'Alzheimer et sur les maladies dégénératives
10h/12h a la médiathéque

ACTIVITE PHYSIQUE

Jeux d'adresse avec Pierre et Fred du service des sports
13h30 a la résidence autonomie de I'Estuaire
14h45 a la résidence autonomie du Clos Fleuri

ACTIVITES INTERGENERATIONNELLES

Participez aux activités manuelles avec les enfants du centre de loisirs
14h30 a la résidence autonomie de I'Estuaire



GOOTER SPECTACLE
Amusez-vous avec un registre de chansons frangaises
avec l'association "Entraide et Plaisirs" et la participation du CCAS
16h a la résidence autonomie du Clos Fleuri

JEUDI 8 OCTOBRE

SPECTACLE

Loto rigolo, organisé par les associations APM, le comité des fétes et 'TUNRPA
13h30 a la salle des fétes Arthur-Fleury

VENDREDI 9 OCTOBRE 1

JEUX DE SOCIETE

Jouez aux jeux de société autour d'un petit déjeuner
9h30/12h a la salle des fétes de Gournay

MARCHE BLEUE

Partez en balade a la découverte de la Maison du Patrimoine et des Cités Provisoires
Participez au golter préparé par 'AGIES au centre de loisirs
13h30 rendez-vous a I'Ehpad pour un départ a 14h

SAMEDI 10 OCTOBRE

DEFILE "DES FILS BLEUS"

Nos séniors défilent en bleu avec de jolies créations
15h 3 la salle des fétes Arthur-Fleury

DIMANCHE 11 OCTOBRE

THE DANSANT
Organisé par le Comité des Fétes (061515 45 20), 'UNRPA (02 35 44 68 79),
Entraides et Plaisirs (06 15 53 53 75), APM (07 88 10 48 73)
avec la participation du CCAS
15h 3 la salle des fétes Arthur-Fleury
Inscription 5€ par téléphone ou aux permanences du 22 et 23 septembre de 10h a 12h,
résidence du Clos Fleuri

MARDI 13 0CTOBRE

INTER-CHORALES

Concert des résidences autonomie et les associations Aglec et "Notes en Portées"
14h a Espace Culturel de la Pointe de Caux

TOUTES LES ACTIVITES SONT GRATUITES ET ACCESSIBLES A TOUS SAUF MENTION CONTRAIRE
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