Gonfreville I'Orcher, mercredi 5 février 2025,

ville de

GonFFS\r/c lle

Un projet artistique plein d’humanité
a ’'EHPAD Les Charmettes !

Depuis le mois de septembre et jusqu’en avril, la Compagnie havraise Sac de Noeuds
intervient a 'TEHPAD Les Charmettes de Gonfreville I'Orcher pour y organiser des
ateliers a visée thérapeutique.

Soléne Pitou et Anne-Laure Mascio, danseuse et chorégraphe formées a l'art-thérapie,
présentent trois de leurs spectacles, avant de mener des ateliers danse en lien avec ces
derniers.

Jeu de mémoire, manipulations de balles, foulards, papiers, cartons... les artistes invitent
les résidents a se mettre en mouvement, a interagir avec leurs voisins.... a danser.

Retrouvez toutes les dates de la derniére représentation et ateliers ci-dessous :
e Vendredi 14/02 de 10h30 a 11h30 : Spectacle PLOUF

Vendredi 28/02 de 10h30 a 11h30 : Atelier danse - Petit coussin

Vendredi 7/03 de 10h30 a 11h30 : Atelier danse - Palmes

Vendredi 14/03 de 10h30 a 11h30 : Atelier danse - Ballon

Vendredi 21/03 de 10h30 a 11h30 : Atelier danse - Bouée

Vendredi 28/03 de 10h30 a 11h30 : Atelier - Mousse

Vendredi 4/04 de 10h30 a 11h30 : Atelier déclinaison des trois spectacles

Enfin, pour clore ce projet, une exposition photos illustrant ces moments de
partages aura lieu au sein de ’'EHPAD, vendredi 4 avril a partir de 15h, 4 Allée
Henri Barbusse, 76700 Gonfreville I’Orcher.

Nous restons a votre disposition pour tout renseignement complémentaire.
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